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»Ze Swiatowidem po zdrowie, ruch i integracje spoleczng w Lobzie”
REGULAMIN UDZIALU W PROJEKCIE

§ 1. Informacje ogdlne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji, uczestnictwa, organizacji, dokumentowania i
bezpieczenstwa udziatu w projekcie pn. ,,Ze Swiatowidem po zdrowie, ruch i integracje
spoleczna w Lobzie”, zwanym dalej ,,Projektem”.

2. Projekt jest realizowany przez Miedzyzaktadowy Ludowy Klub Sportowy “Swiatowid” Lobez,
z siedzibg w Lobzie, wpisany do Rejestru ewidencji stowarzyszen zwyktych poz. 22, NIP:
8541405333, REGON: 810824085, zwana/zwanym dalej ,,Organizatorem”.

3. Projekt jest realizowany w ramach Programu ,,Aktywni Lokalnie”, finansowanego ze srodkow
budzetu panstwa, ktérego dysponentem jest minister wiasciwy do spraw kultury fizyczne;.

4. Projekt ma charakter otwarty, ogdélnodostepny, nieodptatny i nieckomercyjny.

Uczestnicy nie ponosza optat za udzial w dziataniach realizowanych w ramach Projektu.

6. Projekt jest skierowany do mieszkancow Lobza i okolic, w szczegdlnosci do osdb
zainteresowanych udzialem w regularnej aktywnosci fizycznej, zajeciach
sportowo-rekreacyjnych, turniejach, piknikach lub innych wydarzeniach sportowych
organizowanych w ramach Projektu.

7. Oficjalnym zrodtem informacji o Projekcie jest strona internetowa:
https://swiatowid.aktywni.edu.pl/, zwana dalej ,,Strong internetowa Projektu”.

8. Na Stronie internetowej Projektu publikowane beda w szczegdlnosci: informacje o Projekcie,
cele Projektu, harmonogram dziatan, zasady udzialu, dokumenty organizacyjne, formularze
zgloszeniowe, komunikaty, relacje z dziatan oraz informacje o ewentualnych zmianach
organizacyjnych.

9. Organizator moze dodatkowo przekazywac informacje o Projekcie za posrednictwem mediow
spolecznosciowych, poczty elektronicznej, telefonu, wiadomosci SMS, plakatow, ulotek,
partneréw lokalnych, szkot, instytucji publicznych, obiektow sportowych oraz innych
dostepnych kanatéw informacyjnych.
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§ 2. Cele Projektu

1. Celem gtownym Projektu jest zwigkszenie poziomu aktywnosci fizycznej uczestnikow oraz
stworzenie dostgpnej, bezpiecznej 1 atrakcyjnej oferty sportowo-rekreacyjnej dla spotecznosci
lokalne;.

2. Cele szczegotowe Projektu obejmuja w szczegodlnosci:

1. upowszechnianie sportu i kultury fizycznej;
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promowanie regularnej aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia;
zwigkszenie dostgpnosci nieodptatnych form aktywnosci sportowe;;
integracj¢ spoteczng i miedzypokoleniowa;
rozwijanie umiejetnosci sportowych uczestnikow;
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i ekonomicznemu w dostepie do sportu;
promowanie prozdrowotnych, spotecznych, edukacyjnych i wychowawczych wartosci
sportu;
8. stworzenie warunkow do systematycznego i bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych.
3. Projekt stuzy aktywizacji sportowej mieszkancow Lobza i jest realizowany zgodnie z zasadg
réwnosci szans, dostepnosci, niedyskryminacji i otwartosci.

Nownkwd

§ 3. Termin, miejsce i zakres realizacji Projektu

Projekt realizowany jest w okresie od 01.05.2026 r. do 15.09.2026 r.

Dziatania projektowe beda realizowane na terenie Lobza, w szczegodlnos$ci na Stadionie MLKS

“Swiatowid” Lobez, ul. Siewna 9, 73-150 Lobez.

3. Projekt obejmuje w szczegdlnosci:

1. regularne zajecia sportowo-rekreacyjne;

2. rodzinne turnieje sportowe;

3. potkolonie sportowo-rekreacyjne;

4. dzialania informacyjne, promocyjne i edukacyjne.

4. Szczegotowy harmonogram dzialan, obejmujacy terminy, godziny, miejsca i rodzaje zajec lub
wydarzen, bedzie publikowany na Stronie internetowej Projektu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, godziny, miejsca lub formy realizacji
zaje¢ albo wydarzenia z przyczyn organizacyjnych, technicznych, pogodowych,
bezpieczenstwa lub innych przyczyn niezaleznych od Organizatora.

6. Informacje o zmianach, o ktorych mowa w ust. 5, beda publikowane na Stronie internetowej

Projektu lub przekazywane uczestnikom w inny skuteczny sposob.

N —

§ 4. Uczestnicy Projektu

1. Uczestnikiem Projektu moze by¢ osoba, ktéra nalezy do grupy docelowej Projektu, dokona
prawidlowego zgloszenia, ztozy wymagane dokumenty, zaakceptuje Regulamin, nie posiada
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zajeciach sportowych oraz zostanie
zakwalifikowana przez Organizatora.
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2. Projekt moze by¢ skierowany do dzieci, mtodziezy, os6b dorostych, 0séb z
niepelnosprawno$ciami, osdb o nizszym statusie ekonomicznym lub innych grup wskazanych
w zatozeniach Projektu.

3. W przypadku osob niepelnoletnich udziat w Projekcie mozliwy jest wylacznie za zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

4. Organizator moze tworzy¢ grupy zajeciowe z uwzglednieniem wieku, poziomu
zaawansowania, mozliwosci fizycznych, potrzeb uczestnikéw, bezpieczenstwa oraz wzgledoéw
organizacyjnych.

§ 5. Zasady rekrutacji

1. Rekrutacja do Projektu prowadzona jest w sposob otwarty, wielokanatowy, przejrzysty i
niedyskryminujacy.

2. Celem rekrutacji jest zapewnienie szerokiego dostepu do Projektu mieszkancom Lobza, w tym

osobom, ktore dotychczas nie korzystaly z oferty sportowej Organizatora lub miaty

ograniczony dostep do regularnej aktywnosci fizyczne;j.

Nabor uczestnikOw nie jest ograniczony wyltacznie do 0s6b zwigzanych z Organizatorem.

4. Podstawowym zrodtem informacji o rekrutacji jest Strona internetowa Projektu:
https://swiatowid.aktywni.edu.pl/.

5. Rekrutacja prowadzona jest poprzez elektroniczny formularz zgltoszeniowy dostgpny na
Stronie internetowej Projektu.

6. Informacje o rekrutacji moga by¢ rozpowszechniane w szczegdlnos$ci poprzez:

(98]

1. Strong internetowa Projektu;

2. media spoteczno$ciowe Organizatora;

3. plakaty i ulotki;

4. szkoty, instytucje samorzadowe, placéwki kultury, obiekty sportowe i partneréw
lokalnych;

5. komunikaty lokalne;
6. inne dziatania informacyjno-promocyjne.
7. Rekrutacja prowadzona jest w terminie od 13.05.2026 r. do 31.05.2026 r., z mozliwoS$cia
przedhuzenia naboru w przypadku wolnych miejsc.
8. Zgloszenie do Projektu nastepuje poprzez prawidtowe wypehienie i przekazanie formularza
zgloszeniowego oraz zlozenie wymaganych dokumentow.
9. Formularz zgloszeniowy zawiera w szczegolnosci:
1. imig i nazwisko uczestnika;
2. dane kontaktowe uczestnika lub rodzica/opiekuna prawnego;
3. wiek lub date urodzenia uczestnika;
4. miejscowo$¢ zamieszkania;
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5. wskazanie wybranych zaje¢, grupy lub wydarzenia;
6. informacje potrzebne do organizacji udziatu i zapewnienia bezpieczenstwa;
7. wymagane o$wiadczenia i zgody.
10. W przypadku uczestnikéw niepetnoletnich formularz zgtoszeniowy podpisuje rodzic lub
opiekun prawny.
11. Ztozenie formularza zgloszeniowego nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu
w Projekcie.
12. O zakwalifikowaniu do udziatu decyduje Organizator na podstawie kryteriow okreslonych w
niniejszym Regulaminie.

§ 6. Kryteria kwalifikacji uczestnikow

1. Podstawowe kryteria kwalifikacji uczestnikéw obejmuja:
1. prawidlowe i kompletne zlozenie formularza zgtoszeniowego;
ztozenie wymaganych zgdd i oswiadczen;
spetnienie kryteriow grupy docelowej Projektu;
zamieszkanie, nauke, prace lub przebywanie na terenie Lobza lub okolicznych wsi
brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach lub wydarzeniach
sportowo-rekreacyjnych;
6. dostepnos¢ uczestnika w terminach realizacji zaje¢ lub wydarzen;
7. kolejnos¢ zgtoszen, o ile liczba miejsc jest ograniczona.
2. W przypadku wigkszej liczby zgloszen niz liczba dostgpnych miejsc Organizator moze
zastosowac kryteria premiujace.
3. Kryteria premiujgce mogg obejmowaé w szczegolnosci:
1. nizszy status ekonomiczny uczestnika lub rodziny uczestnika;
niepelnosprawnos¢ lub szczegdlne potrzeby uczestnika;
brak wczesniejszego udziatu w zorganizowanych zajeciach sportowych;
ograniczony dostep do komercyjnej lub ptatnej oferty sportowej;
przynaleznos¢ do grup szczeg6lnie narazonych na wykluczenie spoteczne lub
ekonomiczne;
4. Szczegotowy sposodb punktacii, jezeli zostanie zastosowany, moze wyglada¢ nastepujaco:
1. spehienie kryteriow formalnych — warunek konieczny;
zamieszkanie na terenie L.obza — 5 pkt;
przynaleznos¢ do grupy docelowej Projektu — warunek konieczny;
nizszy status ekonomiczny — 10 pkt;
niepetnosprawnos¢ lub szczegdlne potrzeby — 5 pkt;
brak wczesniejszego udziatu w podobnych dziataniach sportowych — 8 pkt;
kolejnos¢ zgtoszenia — kryterium pomocnicze.

ol
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5. W przypadku osob, ktére uzyskaja takg sama liczbe punktéw, o zakwalifikowaniu moze
decydowac kolejnos¢ zgloszen.
6. Organizator moze utworzy¢ liste rezerwowsa.
7. Osoby z listy rezerwowej moga zosta¢ zaproszone do udzialu w Projekcie w przypadku
rezygnacji uczestnika lub zwigkszenia liczby dostepnych miejsc.
8. Informacja o zakwalifikowaniu uczestnika moze zosta¢ przekazana:
1. droga elektroniczna;
2. telefonicznie;
3. poprzez publikacj¢ komunikatu na Stronie internetowej Projektu;
4. w inny sposob wskazany przez Organizatora.
9. Organizator nie publikuje publicznie petnych danych osobowych uczestnikow, chyba ze
wynika to z odregbnej zgody lub obowiazujacych zasad realizacji Projektu.

§ 7. Dokumenty wymagane od uczestnikow

Warunkiem udzialu w Projekcie jest ztozenie wymaganych dokumentow.
Dokumenty wymagane od uczestnika pelnoletniego moga obejmowac:
1. formularz zgloszeniowy;
2. Deklaracj¢ uczestnictwa
3. Dokumenty wymagane od uczestnika niepelnoletniego moga obejmowac:
1. formularz zgloszeniowy wyslany przez rodzica lub opiekuna prawnego;
2. Deklaracj¢ uczestnictwa podpisang przez rodzica lub opiekuna prawnego na udziat
dziecka w Projekcie;
4. Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna i nie stanowi warunku udziatu w
Projekcie.
Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie moze by¢ podstawa odmowy udzialu w Projekcie.
6. Brak dokumentéw niezbednych do udziatlu w Projekcie moze skutkowa¢ odmowa
zakwalifikowania uczestnika lub niedopuszczeniem do udzialu w zajeciach albo wydarzeniu.

N —
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§ 8. Zasady uczestnictwa w zajeciach i wydarzeniach

1. Uczestnik zobowigzuje si¢ do udziatu w Projekcie zgodnie z Regulaminem, harmonogramem,
zasadami bezpieczenstwa oraz poleceniami osdb prowadzacych zajecia.

2. Uczestnik zobowigzany jest do punktualnego przybywania na zaj¢cia, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa, stosowania si¢ do polecen kadry, korzystania ze sprzetu zgodnie z
przeznaczeniem, poszanowania innych uczestnikow, przestrzegania zasad fair play oraz
informowania Organizatora o rezygnacji lub dluzszej nieobecnosci.
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3. Uczestnik powinien posiadac strdj i obuwie odpowiednie do rodzaju zajeé, chyba ze
Organizator okresli inacze;j.

4. Uczestnik bierze udziat w zajeciach z uwzglednieniem wlasnych mozliwos$ci, wieku, stanu
zdrowia, sprawnosci fizycznej 1 poziomu zaawansowania.

5. Uczestnik zobowigzany jest do niezwlocznego zgtoszenia osobie prowadzacej zajgcia zlego
samopoczucia, urazu, kontuzji, zauwazonego zagrozenia lub uszkodzenia sprzetu.

6. Osoba prowadzaca zajecia moze odmowic uczestnikowi udziatu w aktywnosci, jezeli jego stan
zdrowia, zachowanie, brak odpowiedniego przygotowania lub niestosowanie si¢ do zasad
bezpieczenstwa moze stanowi¢ zagrozenie.

7. W przypadku uczestnikéw niepetnoletnich rodzic lub opiekun prawny odpowiada za
punktualne przyprowadzenie i odebranie dziecka z zaj¢¢, chyba ze Organizator okresli inne
zasady.

8. Organizator moze przerwac lub zakonczy¢ zajecia w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia
uczestnikow, niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych, awarii technicznej, uszkodzenia
sprzetu lub infrastruktury albo razacego naruszenia zasad bezpieczenstwa.

§ 9. Rezygnacja i skreslenie z listy uczestnikow

1. Uczestnik ma prawo zrezygnowac z udzialu w Projekcie. Rezygnacja powinna zostaé
zgloszona Organizatorowi niezwlocznie, w miar¢ mozliwosci w formie pisemne;j,
elektronicznej lub telefoniczne;.

2. W przypadku uczestnika niepeinoletniego rezygnacj¢ zgtasza rodzic lub opiekun prawny.

3. Organizator moze skresli¢ uczestnika z listy w przypadku rezygnacji, powtarzajacych si¢
nieusprawiedliwionych nieobecnosci, razgcego naruszenia Regulaminu, niestosowania si¢ do
zasad bezpieczenstwa, zachowania zagrazajacego zdrowiu lub bezpieczenstwu innych osob,
podania nieprawdziwych danych albo niezlozenia wymaganych dokumentow.

4. W przypadku skreslenia uczestnika z listy Organizator moze zaprosi¢ do udziatu osobg z listy
rezerwowe;j.

§ 10. Dokumentowanie udzialu, dane osobowe i wizerunek

1. Organizator prowadzi dokumentacj¢ potwierdzajaca realizacj¢ Projektu oraz udziat
uczestnikow, w szczegolnosci formularze zgloszeniowe, deklaracje uczestnictwa, zgody,
klauzule RODO, listy obecnosci, harmonogramy, dokumentacje fotograficzng, ankiety
ewaluacyjne oraz inne dokumenty wymagane do realizacji, kontroli i rozliczenia Projektu.

2. Dane osobowe uczestnikow oraz rodzicéw/opiekunow prawnych beda przetwarzane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami o ochronie danych osobowych, w tym RODO. Szczegotowe
informacje okresla klauzula informacyjna RODO stanowigca odrgbny dokument.
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Dane osobowe beda przetwarzane w szczegdlnosci w celu przeprowadzenia rekrutacii,
organizacji i realizacji Projektu, kontaktu z uczestnikami lub rodzicami/opiekunami prawnymi,
prowadzenia dokumentacji, monitoringu, ewaluacji, sprawozdawczo$ci, rozliczenia i
archiwizacji.

Organizator moze dokumentowa¢ przebieg Projektu w formie zdje¢ lub materiatlow
filmowych. Publikacja wizerunku uczestnika wymaga odrebnej, dobrowolnej zgody uczestnika
petnoletniego albo rodzica/opiekuna prawnego uczestnika niepetnoletniego.

Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie wptywa na mozliwos¢ udziatu w Projekcie.

§ 11. Postanowienia koncowe

Regulamin jest dostepny na Stronie internetowej Projektu oraz w siedzibie Organizatora.
Przystapienie do udziatu w Projekcie oznacza zapoznanie si¢ z Regulaminem, akceptacje jego
tresci oraz zobowigzanie do jego przestrzegania. W przypadku uczestnikow niepeinoletnich
akceptacji Regulaminu dokonuje rodzic lub opiekun prawny.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, jezeli bedzie to uzasadnione
wzgledami organizacyjnymi, bezpieczenstwa, zmiang harmonogramu, zmiang zasad Programu
lub innymi waznymi okolicznos$ciami.

Informacja o zmianie Regulaminu zostanie opublikowana na Stronie internetowej Projektu lub
przekazana uczestnikom w inny skuteczny sposob.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Organizator, z
uwzglednieniem obowigzujacych przepisdw prawa, zasad Programu oraz dobra uczestnikow.
Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 10.05.2026 r.

Zalaczniki do Regulaminu

1.
2.

Klauzula informacyjna RODO.
Deklaracja uczestnictwa
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